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(üli)õpilane

(üli)õpilane

pensionär

pensionär

töövõimetu

töövõimetu

kodune

kodune

NAISE  EES-  ja  
PEREKONNANIMI

MEHE EES- ja 
PEREKONNANIMI

alg- või
vähem

alg- või
vähem

abielus

abielus

vabaabielus

vabaabielus

vallaline

vallaline

lahutatud

lahutatud

lesk

lesk

Rahvus

Rahvus

põhi

põhi

kesk
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kesk-eri

kesk-eri

rakendus-kõrg

rakendus-kõrg

ülikooli kõrg

ülikooli kõrg

Perekonnaseis,
aeg

Elukoht

Töökoht

Amet

Tegevusala

Telefon
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aeg

Elukoht

Töökoht

Amet

Tegevusala

Telefon

Haridus

esikaane
sisekülg



RASEDUSANDMED, UURINGUD ja ANALÜÜSID

Kuupäev

Lisainfo

Tulemus

Sünnituse tähtaeg

Raseduse kestus Oletatav sünnituse tähtaeg

VM

IVF/ET

1. külastus

UH I

UH II

TVL (kuupäev, nr)

Põhianalüüsid ja uuringud Kuupäev

Veregrupp

RhD antigeen (reesusfaktor)

Antikehad I (tiiter)

Antikehad II (tiiter)

TPHA (süüfilis)

Kliiniline veri

HIV I

HIV II

HbSAg (B-hepatiit)

Chlamydia trachomatis (klamüüdia)

PAP

Uriinianalüüs

Uriinikülv

I trimestri seerumskriining/NT mõõt

II trimestri seerumskriining

Täiendavad analüüsid ja uuringud
(vajadusel)

Kuupäev Tulemus

GTT I

GTT II

Koorionibiopsia

Amniotsentees

0/               

0/               

60/               

60/               

120/

120/

Anti-D-immunoglobuliin

Veresuhkur



Endokrinoloogilised haigused 

Hingamisteede haigused  

Luu-lihaskonna ja sidekoehaigused   

Naistehaigused  

Neeru- ja kuseteede haigused  

Muud haigused

Psüühilised haigused

Pärilikud haigused

Seedetrakti haigused

Südame-veresoonkonna haigused

Kaal                                                 Pikkus                                               KMI

RASEDUS- ja SÜNNITUSRISKID, KAASUVAD HAIGUSED ja

RAVI, ANAMNEES

Rasedus- ja sünnitusriskid, kaasuvad haigused ja ravi (võimalusel RHK kood)

Ravimiallergia

Operatsioonid

Vereülekanded

Pidevalt kasutatavad ravimid

Toitumisharjumused, eridieedi vajadus

Tööiseloom

Kahjulikud harjumused



SÜNNITUSABI 
Eelnenud rasedused (emakaväline rasedus, katkemine ja katkestamine), sünnitused,

sünnitusjärgne periood, imetamine – kulg, tüsistused

Kuupäev

ajaline heidend,
peetumine

artef.
abort

Sünnitus (rn) Emaka-
väline

rasedus

Katkemine ja
katkestamine Kulg, komplikatsioonid, kestusJrk

nr
enneaegne

ANAMNEES

sugu kaal

Laps

I
II

II
I

IV
V

V
I

V
II

V
II

I



Looteseis,
eesasetsev osa

Loote
südamelöögid

Loote-
liigutused 

Hgb Trombo-
tsüüdid

Uriin

valk sade suhkur

A/Ä
Nimikood

RASEDUSAEGNE JÄLGIMINE

Kuupäev Rasedus-
nädal Kaal

Kaalu-
iive Tursed Vererõhk

Emakapõhja
kõrgus

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.



SONOGRAAFIA GRAVIDOGRAMM
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LÄBIVAATUSED KONSULTATSIOONID, AMBULATORNE RAVI ja TVL
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RASEDUSE JÄLGIMISE PLAAN, SÜNNITUSPLAAN

OTSUS

HAIGLARAVI EPIKRIISID

SE osakond naine ise

Raseduse jälgimise plaan

Sünnituse plaan
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KÜLASTUSED

Kuupäev Kell Visiidi teostaja Kabinet Märkused

OLULISED KONTAKTID
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tagakaane
sisekülg

Asutuse nimi

Ämmaemand

Naistearst

Perearst

nimi

nimi

nimi

telefon

telefon

telefon

vastuvõtuajad

vastuvõtuajad
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