
 

  

 

 

 

EESTI VALU KONVERENTS 2012: FOOKUSES PEAVALU 

Tallinn, Salme kultuurikeskus 02.11.2012 

ESIALGNE PROGRAMM 

 Avasõna  

 Sissejuhatus. Sagedasemad ja olulisemad primaarsed kroonilised peavalud: ülevaade. 
 Mark Braschinsky, SA Tartu Ülikooli Kliinikumi Närvikliinik, Tartu, Eesti 

 Kroonilise migreeni profülaktiline ravi.  ´ 
Tiina Rekand, Haukelandi Ülikoolihaigla, Bergen, Norra  

 Krooniline pingetüüpi peavalu: levimus, riskid, ravi.  
Viiu-Marika Rand, SA Põhja-Eesti Regionaalhaigla  Neuroloogiakeskus, Tallinn, Eesti 

 Krooniline peavalu ravimite liigtarvitamisest: analgeetikumidest võõrutamise printsiibid. 
Haigusjuhud. 

 Liis Sabre, SA Tartu Ülikooli kliinikumi Närvikliinik, Tartu, Eesti 

 Kui haruldane on haruldane peavalu.  
Toomas Toomsoo, Ida-Tallinna Keskhaigla neuroloogiakeskus, Tallinn, Eesti 

 Peavalu hooravi opiodidega: kas põhjendatud tegevus või raviviga?  
 Mark Braschinsky, SA Tartu Ülikooli Kliinikumi Närvikliinik, Tartu, Eesti 

 Läbilöögi valu 
 Mare Kolk, Põhja-Eesti Regionaalhaigla, Tallinn, Eesti 

 Opiodide väljakirutamise uus kord ja võimalused 
 Boris Gabovitš, Ida-Tallinna Keskhaigla , Tallinn, Eesti 
 

 
Registreerimine: 
Registreerimiseks saatke palun alljärgnevad andmed e-posti aadressile valukonverents@infonet.ee 
 

 osaleja nimi, eriala ja töökoht 

 maksja andmed 

 kontakttelefon 
 
Osalemistasu eelregistreerimisel: 
Arstid - 25 eurot 
Õed, residendid, üliõpilased -  19 eurot 
 
Eelregistreerimine lõppeb 29. oktoobril 2012.a. 
 
Kohapeal registreerudes on osavõtutasu 35 eurot. 
 
Osavõtutasu palume kanda Eesti Valu Seltsi arvele 22 104 631 9657 (Swedbank) märkides selgitusse 
osavõtja/osavõtjate nimed ja ürituse nime „X Eesti Valu Konverents”. Vajadusel väljastab Eesti Valu 
Selts arve. 
 
Lisainfo:  Külli Vetema, e-mail: valukonverents@infonet.ee, kontakttelefon 56 982 152 
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